RADZYNSKI ROCZNIK HUMANISTYCZNY
tom 14,2016

Pawet Tarkowski
AWF J. Pitsudskiego w Warszawie Filia w Biatej Podlaskiej

Szczepienia ochronne przeciw ospie w powiecie radzynskim
w Swietle prac Zygmunta Michalowskiego na tle dziatan
prewencyjnych prowadzonych w Krélestwie Polskim

na przetomie XIX i XX wieku

Ospa prawdziwa (Variola vera) to choroba zakazna wystepujaca od czaséw sta-
rozytnych, a pierwsze wzmianki o niej pochodza z IV w. p.n.e. O chorobie wéwczas
wspomina autor Wojny peloponeskiej Tukitydes, btednie zostata zdiagnozowana jako
dzuma'. Przez kolejne stulecia ospa dziesigtkowala populacje mieszkaricow wielu
panstw i regionéw $wiata. Nalezata do jednych z najgrozniejszych choréb zakaz-
nych, fatwo sie szerzyla, a jednoczesnie charakteryzowala sie duza Smiertelnoscia,
ktora wynosita od 30-50%2 W Polsce szczegdlnie odczuwalna byla po ustgpieniu
dzumy, a w XVIII stuleciu uznawano ja za trzecia najczesciej wystepujaca chorobe.
Wsréd zakaznych byla na pierwszym miejscu’. Przez dlugi czas ospa miata prze-
wage nad dzialaniami medykéw, dopiero odkrycie szczepionki pod koniec XVIII
stulecia przez Edwarda Jennera pozwolilo rozpoczaé¢ dziatan prewencyjne*.

Na ziemiach polskich dosy¢ szybko podjeto pierwsze szczepienia ochronne
przeciw ospie. Zostaly one przeprowadzone przez Hiacynta Dziarkowskiego

! B. Rézariska-Gambal, Wystepowanie epidemii ospy prawdziwej na swiecie od czasow starozytnych do po
wspdtczesne, ,Medycyna Nowozytna”, 2008, 15/1-2, s. 32.

2 Zob. wiecej: A. Gajda, Ospa prawdziwa, [w:] Choroby zakaZne i inwazyjne: podrecznik dla studentow me-
dycyny, pod red. B. Kassura i J. Januszkiewicz, Warszawa 1985, s. 315-319. Ospa prawdziwa obecnie nie
wystepuje, a ostatni przypadek zachorowania zanotowano w Somalii w 1977 r.

* J. Supady, Przyktady ewolucji zjawiska $mierci z powodu choréb zakaZnych w aspekcie historycznym, ,Stu-
dia Medyczne”, 2009, T. 13, s. 81.

¢ W roku 1796 doktor Edward Jenner przeprowadzit eksperyment, ktéry polegat na nacieciu ramienia
o$mioletniego chlopca i wtarciu treéci z krost pobranych od dojarki, ktéra wczesniej przeszta ospe kro-
wig, a nie zachorowata na ospe prawdziwa. Chlopiec zachorowat, ale dzieki eksperymentowi jednocze-
$nie uzyskat odpornos¢ na ospe prawdziwa. Mimo sceptycznych postaw ze strony $wiata medycyny, w
obliczu skutecznosci zabiegu, dos¢ szybko szczepienia zyskaly popularnosé, a w niektérych panstwach
zaczeto wprowadzac obowigzek szczepieri ochronnych przeciw ospie.
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i Wojciecha Boduszynskiego w 1801 r. W ciggu kilku nastepnych lat byty po-
wolywane instytuty szczepiern w najwiekszych miastach: Poznan (1804), Wilno
(1808), Warszawa (1810), ktére nalezaly do pierwszych tego typu instytucji w
Europie®. Pojawily sie réwniez pierwsze préby regulacji prawnych szczepien.
W 1811 r. ksigze warszawski Fryderyk August wydat dekret o obowigzkowym
szczepieniu wszystkich dzieci, w ktérym czytamy: ,Aby Ojcowski Nasz zamiar
tem pewniejszy osiggnal skutek, chcemy, aby kazde dziecie od dnia urodzenia,
najdalej do roku jednego, szczepienie ospa krowianka odbyto, czego Wiladze
Administracyjne miejscowe, podtug Aktéw przy urzednikach stanu cywilnego
znajdujacych sie pilnie przestrzegac beda”®. Po okresie poczatkowego entuzja-
zmu od lat siedemdziesiatych liczba szczepienn gwaltownie spadta, wedlug nie-
ktoérych szacunkéw nawet o 35%. W konsekwencji w latach 1871-1873 epidemia
ospy objeta znaczna czeé¢ ziem polskich’. W latach 1871-1908 statystycznie rok
do roku odnotowywano 3 270 zgonéw w Krolestwie Polskim z powody tej za-
kaznej choroby®.

Niewiele lepiej wygladata sytuacja w Cesarstwie Rosyjskim, z ktérym Kréle-
stwo Polskie bylo zunifikowane. W Rosji pierwsze instytucjonalne szczepienia
zostaty podjete w 1804 r. wraz z powotaniem do zycia gubernialnych i powiato-
wych komitetéw ospowych, ktére wakcynacje prowadzity wspélnie z Wolnym
Towarzystwem Ekonomicznym?’. Jednak znaczacy postep nastapil w momencie
powolania do zycia tzw. ziemstw'. W ich ramach w drugiej potowie XIX w. w
Rosji pojawita sie uspoleczniona forma opieki lekarskiej, ktérej gtéwna cecha byt
darmowy dostep dla wszystkich''. Jednym z zadari w obszarze ochrony zdrowia,

s J. P. Knap, K. R. Dragariski, Higiena i epidemiologia, [w:] Dzieje medycyny w Polsce, T. 1, red. W. Nosz-
czyk, Warszawa 2015, s. 431.

¢ Dekret Krola Saskiego - Xiecia Warszawskiego z dn. 4 wrzesnia 1811 r., o obowiazkowem szczepieniu ospy u
nas, ,,Kronika Lekarska”, 1899, z. 14, s. 755-756.

7 M. Roszkowski, O potrzebie wczesnego szczepienia ospy u dzieci, [w:] Pamietnik wystawy , Walka z choro-
bami zakaZnemi”, Warszawa 1915, s. 54-56.

8 Tamze, s. 56.

° A. Okolski, Wyktad prawa administracyjnego oraz prawa administracyjnego obowigzujgcego w Krélestwie
Polskiem, Warszawa 1882, s. 142.

10 Z poczatkiem 1864 r. ogtoszono ustawe powolaniu organéw samorzadu terytorialnego tzw. sytemu
ziemstw. Byt to krok ku modernizacji i demokratyzacji samorzadu lokalnego, ktéry pozawalal na pozio-
mie powiatu i guberni rozwigzywac najwazniejsze problemy m.in.: o$wiaty, budowy drég, ubezpieczeri,
walki z kleskami np. nieurodzaju, organizacja stuzby weterynaryjnej czy stuzby zdrowia. Mimo wielu
utomnosci pozwolil na ograniczenie zapdznienia rosyjskiej wsi. Zob. wiecej: N. V. Riasanovsky, M. D.
Steinberg, Historia Rosji, Krakéw 2009, s. 387-389.

" Wiecej o rosyjskiej medycynie ziemskiej pisali: Cm. Ocuros E.A., ITorros V1.B., Kypkus IT.V. Pyccras
semcxasn meouyuna (od3op pasbumus semcxotl meduyunst 6 Poccuu Boobuye u omdeavro 6 Mockobekoil eybepruu
¢ Kpamxkum cmamucmuyeckum ouepkoM Crmpansl u eé canumaprozo cocmosnus), Mocksal899; b.b. Becesos-
cxvva, Mcmopus semcméa 3a copok aem, T. 1, Cankt-TletepOypr 1909. Instytuciji ziemstw, a tym samym re-
formy stuzby zdrowia nie wprowadzono na catym terytorium Imperium Rosyjskiego, m.in. pozbawio-
nej jej byto Krélestwo Polskie. Takie traktowanie ziem polskich przez zaborce rosyjskiego spotykato sie
z krytyka: ,Krolestwo Polskie nie tylko zadnych ulepszeri na polu lecznictwa ludowego przez ostatnie
40 lat nie zrobilo, lecz $miato rzec mozna, cofneto sie przynajmniej o 80 lat w swym rozwoju tak na tym,
jak i na innych polach pracy spolecznej. Rzad, ktéry po powstaniu zabratl sie do forsownego rusyfiko-
wania kraju, ktory chciat znieé¢ odrebnosé¢ narodowsa i kulturalng Krdlestwa, do wszystkich dziedzin
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jakie zostalo postawione przed ziemstwem byta walka z chorobami zakaznymi.
Jednakze powszechnego obowiazku szczepieri nie wprowadzono - szczepiono
dzieci, rekrutéw oraz w miejscowosciach gdzie choroba sie pojawita'>. Trudno
bylo przezwyciezy¢ opor nieSwiadomych mas spolecznych, gdyz jak szacowano
na poczatku XX w. 59-80% nowonarodzonych dzieci bylo poddawanych szcze-
pieniu, co na tle innych panstw europejskich stanowito bardzo staby wynik®.
Pozytywnym aspektem szczepienn bylo dosé¢ znaczne ograniczenie liczby zgo-
now $miertelnych z powodu ospy zwlaszcza na przelomie XIX i XX w.'

Zdecydowanie lepiej przedstawiala sie sytuacja w pozostalych parnstwach
zaborczych. Wedlug niemieckiego prawa od roku 1874 szczepienia byly obo-
wiazkowe dla kazdego dziecka przed ukoriczeniem pierwszego roku zycia i
ponawiane przed 12 rokiem. Oprécz tego w wieku 20 lat szczepiono kazdego
rekruta przed przyjeciem do stuzby wojskowej oraz robotnika przed podjeciem
pracy w fabryce. Zabiegi te byly na tyle skuteczne, ze jak donosila éwczesna
prasa ospe na terytorium Cesarstwa Niemieckiego udato sie prawie calkowicie
wyeliminowac®™. W Cesarstwie Austriackim obowiazek szczepienia ospy wpro-
wadzono juz w 1807 r.'¢

Stosunkowo duza zachorowalno$é na ospe mieszkancéw Kroélestwa Polskie-
go powodowata, ze pod koniec XIX w. sczepienia ochronne przeciw ospie staly
sie tematem dyskursu lekarzy i higienistéw na tamach prasy medycznej. Brali w
nim udzial m.in. Kazimierz Chetchowski, J6zef Polak, Tymoteusz Stepniewski,
zabral réwniez glos lekarz praktykujacy na Podlasiu - Zygmunt Michatowski’.
Wszyscy oni zastanawiali sie¢ nad usprawnieniem prowadzenia szczepien, nad
pokonaniem przeszkéd, z ktérymi spotykali sie w tym obszarze dziatari me-
dycznych lekarze i felczerzy. Wedlug wielu lekarzy-publicystéw wystepowanie

zycia wprowadzit polityke. Naréd zagnebiony, coraz dalej odsuwat sie od zycia publicznego, do ktérego
wreszcie niechetnie go wotano, gdyz nie chciano mie¢ §wiadkéw gospodarki raczej dezorganizujacej a
nie tworczej”. K. R., Pomoc lekarska w Krélestwie Polskim, ,Nowiny Lekarskie”, 1906, z. 1, s. 30.

2 W Rosji w latach 80 XIX w. rocznie poddawano rewakcynacji 200 000 rekrutéw. Rewakcynacja rekru-
tow w Rosji, ,Kronika Lekarska”, 1884, nr 5, s. 231.

3 W. Szumowski, Dzieje organizacji medycznej w rosyjskim samorzqdzie ziemskim czyli t. zw. medycyny
ziemskiej 1864-1914, Warszawa 1919, s. 51.

14 Srednia liczba zgonéw spowodowanych ospa w Rosji w latach 1891-1914 w przeliczeniu na 1000
mieszkanicéw spadia z 73 do 29. f1. P. Xaeswwy, P. J1. VicaeBnu, Semckasn meduyuna 6 Poccutickoil umnepuu u
6 Kasancxot eybepruu: cmanobaenue, pasbumue, docmukenus (k 150-1emuio 3emcxoit MeOuyums), w: , SKOHO-
mumrgeckve Haykm”, 2014, nr 11, s. 33.

% J. Petczynski, W sprawie uporzqdkowania ochronnego szczepienia ospy, w: Zdrowie 1903, z. 10, s. 1118. Za
szczepienia byt odpowiedzialny fizyk powiatowy, jednakze w pierwszych latach pracy bylo tak duzo,
ze pomocg o przeszkoleniu stuzyli nauczyciele i duchowieristwo. Dla lepszego wywigzywania sie z obo-
wigzkéw odpowiedzialnych za sczepienia motywowano nagrodami, tych ktérzy byli opieszali upomi-
nano, a nawet karano. M. Poczatek, Rola i czynnosci fizykéw powiatowych w Wielkim Ksigstwie Poznatiskim,
»Archiwum Historii i Filozofii Medycyny”, 2012, nr 75, s. 39.

¢ J. P. Knap, K. R. Draganski, dz. cyt., s. 431.

7 Zygmunt Michalowski dyplom lekarza uzyskal w Cesarskiej Akademii Medyko-Chirurgicznej w
Petersburgu w roku 1871, po czym przez wiele lat pracowat jako lekarz wojskowy w wielu formacjach
carskiej armii. 1VIII 1888 r. objat urzad lekarza powiatowego w Radzyniu, ktéry sprawowat do I wojny
$wiatowej. P. Szarejko, Stownik lekarzy polskich XIX w., T. 1, Warszawa 1991, s. 367.
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ospy na przelomie XIX i XX w. w obliczu mozliwosci skutecznego jej zapobie-
gania, predysponowalo spoteczenistwo do ,,...ludéw nizszych, mniej ucywilizo-
wanych”'®. A kto z Europejczykéw chciatby w tamtych czasach zobaczy¢ jakie
slady na twarzy czlowieka pozostawiala ospa zalecano, aby udat si¢ na ziemie
polskie”. Uwazano, ze obecnos¢ tej choroby w obliczu postepu jaki dokonat sie
w medycynie jest wstydliwym problemem. Gléwnymi przeszkodami z jakimi
spotykano sie podczas prowadzenia szczepienn przeciw ospie to brak na nie
srodkow finansowych oraz nieche¢ spoteczenistwa. W przypadku drugiej prze-
szkody ogromna role upatrywano prowadzenie akcji o$wiatowej wsréd ludu,
u$wiadamiajacej znaczenie szczepien dla zachowania zdrowia.

Og6lna sytuacje szczepienn w Kroélestwie Polskim na koniec XIX w. przedsta-
wit Kazimierz Chelchowski, ktéry przeanalizowat material zebrany ze wszyst-
kich 6wczesnych powiatéw, a nastepnie opublikowal go w obszernej pracy
zatytulowanej: Sprawa szczepienia ospy u nas®®. Wedlug Chetchowskiego w roku
1894 w Krolestwie sredniorocznie szczepieniu poddawano 3,34 % populacji. Naj-
bardziej zaniedbang gubernia byta gubernia suwalska, w ktérej az trzy powiaty
mialy $rednig ponizej 2%: powiat mariampolski, wladystawowski oraz kalwa-
ryjski. Na podobnym poziomie dobywaly sie szczepienia w powiatach guberni
warszawskiej: kutnowskim, radzyminiskim i warszawskim. Natomiast najlepsza
sytuacja panowatl w guberniach kieleckiej i kaliskiej, jak tez w niektérych po-
wiatach guberni fomzynskiej. Tylko w trzech powiatach éredniorocznie szcze-
pieniu poddawano ponad 8% mieszkanicow: miechowski (8,02%), wloszczowski
(9,69%) oraz wysokie mazowieckie (10,89%)*. Kazimierz Chelchowski szaco-
wal, Ze na ziemiach Krélestwa wéréd dzieci do 6 roku zycia ok 10% nie bylto
zaszczepionych, w przedziale 7-16 lat wskaznik ten r6st do 15%, a powyzej tego
progu wiekowego wynosit 20% populacji®.

Wiasnymi doswiadczeniami na tamach ,, Zdrowia” podzielita si¢ lekarz po-
wiatu radzynskiego Zygmunt Michatowski. W roku 1900 w czasopi$mie ukazat
sie artykul jego autorstwa zatytutowany: O ochronnem szczepieniu ospy w powiecie
radzyniskim guberni siedleckiej w roku 1900%. Powiat radzynski od 1867 r. znajdo-
wal sie w granicach nowopowstatej guberni siedleckiej, a na jego obszarze licza-
cym 1500 km? lezaly dwa miasta Miedzyrzec oraz Radzyn (stolica powiatu), osa-
da Wohyn oraz 14 gmin: Biala, Brzozowy Kat, Lisiowdlka, Jabtori, Kakolewnica,

18 K. Chelchowski, Sprawa szczepier ospy u nas, w: ,Zdrowie”, 1899, nr 5, s. 201.

¥ Artykut wstepny, ,Zdrowie”, 1899, nr 6, s. 227. Np. Warszawa na tle innych duzych miasta euro-
pejskich wypadata bardzo Zle, jak podawat w 1888 r. doktor Tymoteusz Stepniewski jeden zmarly w
wyniku ospy przypadat na 645 mieszkanicéw miasta, dla poréwnania w tym samym czasie w Pradze
taki przypadek byta jeden na 1160 mieszkanicéw, Petersburgu - 4411, Wiedniu 12160, a we Wroclawiu
- 147 500. T. Stepniewski, Sprawa ospowa u nas od najdawniejszych czasow po rok 1888, ,Medycyna”, 1888,
nr 17, s. 300.

2 zob. K. Chelchowski, Sprawa szczepieri u nas, ,,Zdrowie”, 1899, nr 3, s. 149-158; nr 5, s. 193-209.

2 K. Chelchowski, dz. cyt., nr 5, s. 207.

2 Tenze, dz. cyt, nr 3, s. 154

% Z. Michalowski, O ochronnem szczepieniu ospy w powiecie radzyriskim guberni siedleckiej w roku 1900,
»~Zdrowie” 1900, nr 183, s. 590-593.
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Milanéw, Misie, Suchowola, Siemien, Sitno, Zahajki, Ttuscie¢, Zerocin, Zelizna?.
Pod koniec XIX w. liczba mieszkanicéw powiatu wynosita 87 731 os6b®.

Wedlug wczedniej wspomnianego opracowania doktora Kazimierza Chelchow-
skiego w roku 1894 powiat radzyniski na tle innych powiatéw guberni siedleckiej
wyréznial sie pozytywnie. Wowczas wakcynacji poddawano 3,91% mieszkan-
coéw, a rewakcynacji 4,03%. Z guberni siedleckiej tylko powiat tukowski mégt po-
chwali¢ sie lepsza statystyka®. Srednia dla obszaru Krélestwa Polskiego wynosita
wowczas 3,34%, a powiat radzynski zajmowat 15 miejsce na 84. Trzeba zaznaczy¢
fakt, ze przepisy sanitarne nie wprowadzaly obowiazku szczepieri przeciw ospie,
a ten dos¢ dobry wynik powiatu radzynskiego zawdzieczano dziataniom podje-
tym przez Zygmunta Michatowskiego. Zainicjowat on szereg zmian zmierzajacych
do likwidacji najpowazniejszych przeszkéd w przeprowadzaniu szczepien. Byly
one podobne do tych, ktére wystepowaly na przewazajacym obszarze Krélestwa.
Doktor Michatowski najwieksza przeszkode upatrywat w optatach za szczepienia,
ktore wynosity wowczas 10-12 kopiejek, a doktadna kwota byta zalezna od zamoz-
noéci pacjenta. Trudno byto przekonac chlopéw, ze dla swojego dobra powinni
szczepié dzieci, a do tego jeszcze ponosi¢ oplaty. Dla wielu rodzicéw, ktdérzy chcieli
zaszczepié swoje dzieci problem stanowilo réwniez dotarcie do punktu, w ktérym
przeprowadzano zabieg. Z reguly znajdowat sie on w gminnych kancelariach, cze-
sto oddalonych w duzej odleglosci od miejsca zamieszkania”. W tej sytuacji zada-
niami, do ktérych realizacji najpilniej trzeba bylo przystapic byta oswiata chtopow
oraz zapewnienie srodkéw na bezplatne przeprowadzenie szczepieri. Ponadto na-
lezato przezwyciezy¢ trudnosci organizacyjne, np. spisy osob dzieci podlegajacych
szczepieniu dokonywane przez soltysow byly czesto niedokladne, zdarzaly sie
przypadki kiedy rodzice ukrywali potomstwo, badZ przekupywali tworzacego li-
ste®. Tym samym spora liczba dzieci pozostawata niezaszczepiona. Drugim proble-
mem organizacyjnym bylo zapewnienie wynagrodzenia dla felczera, w przypadku
kiedy wprowadzono by bezplatne szczepienia.

Czes¢ trudnodci na jakie napotykata akcja szczepien zostaly rozwigzane przez
doktora Michatowskiego przy wspétpracy z wladzami powiatu®. Od roku 1898 na

%S, Jarmul, Szkice z dziejow Radzynia Podlaskiego i bytego powiatu radzyriskiego, Radzyn Podlaski 1995,
s.128.

» J. Kowalik, Ludnosé Radzynia na przestrzeni wiekow. Przyczynek do dziejow spotecznosci miasta, ,Radzyn-
ski Rocznik Humanistyczny”, 2008, T. 6, s. 134.

% K. Chelchowski, dz. cyt., nr5, s. 207. Wedlug ustalert Kazimierza Chelchowskiego w pozostatych po-
wiatach guberni sieleckiej wakcynacja i rewakcynacja wynosita odpowiednio: bialski 2,57%, 2,78%; gar-
woliniski 2,63%, 2,82%; konstantynowski 2,86%, 3,09%; tukowski 4,11%, 3,30%; siedlecki 2,69%, 2,70%;
sokotowski 2,83%, 2,83%; wegrowski 3,32%, 3,33%; wtodawski 3,02%, 3,26 %.

7 Z. Michatowski, O ochronnem ..., dz. cyt., s. 591.

% Wiadystaw Totwiriski lekarz powiatu lubartowskiego w guberni lubelskiej spotykat sie z sytuacja-
mi, gdzie chlopi placili sporzadzajacym listy do sczepieni, aby ich dziecko na niej sie nie znalazto. Sytu-
acja ta byta powodowana faktem, ze w wielu przypadkach po zaszczepieniu dochodzilo do powiktar,
a czesto byl to efekt pobieranie limfy od dzieci zarazonych syfilisem czy gruzlicg. W. Totwiriski, Postepy
szczepienia ospy ochronnej w powiecie lubartowskim w guberni lubelskiej w ciggu 12 lat (1885-1897), ,Zdrowie”,
1899, nr 3, s. 93-94.

» Drugim stopniem administracji terytorialnej w Krélestwie Polskim byt powiat, ktérym kierowat
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terenie powiatu radzynskiego szczepienia przeciw ospie byly bezplatne, byto to
mozliwe dzieki wprowadzeniu obowiazku przekazywania wiosna kazdego roku
przez gminy kwoty 30 rubli na rece lekarza powiatowego. Z sum tych dokony-
wano zakupu materialu sczepianego oraz pokrywano wynagrodzenie dla felczera.
Wprowadzenie bezplatnego szczepienia przeciw ospie skutkowato tym, ze chetniej
przynoszono do felczera dzieci, a osoby starsze czesciej poddawaly sie rewakcyna-
¢ji*’. O ile w miastach wzrost byt nieznaczny, to w niektérych gminach liczba szcze-
pient wzrosta dwukrotnie, a w przypadku gm. Széstka bylo to wzrost czterokrotny
[patrz Aneks nr 1]

Zygmunt Michalowski zaproponowat szereg zmian organizacyjnych, ktére mia-
ty usprawni¢ przeprowadzanie szczepien oraz zwiekszy¢ ich liczbe. Po pierwsze
listy 0s6b do szczepienia mieli tworzy¢ sami felczerzy przy udziale sottyséw, co
w wiekszym stopniu gwarantowalo, ze nikt kto powinien by¢ poddany wakcy-
nacji nie uniknie jej. Ponadto gwarancja wynagrodzenia za kazda osobe poddana
szczepienie zachecatla felczeréw do wyszukiwania 0s6b jej podlegajacych. Osoby
przeprowadzajace sczepienia mialy mie¢ gwarancje wynagrodzenia, ale tez powin-
ny posiadaé¢ wiedze, ktéra by gwarantowata rzetelne wykonywanie zabiegéw™.
Zwigkszeniu liczby oséb szczepionych réwniez miatlo poméc przeprowadzanie
tego zabiegu w kazdej wsi, a nie jak do tej pory w gminnych kancelariach®.

Wiegkszej popularnosci szczepien przeciw ospie nie tylko miato stuzy¢ przenie-
sienie kosztow z mieszkanicow powiatu na administracje, ale réwniez prowadzenie
akcji o$wiatowej. W tym celu doktor Michalowski proponowat aby wykorzystaé
wplyw autorytetu duchowieristwa na spoleczeristwo. Uwazal, ze kazania wiecej
moga przynies¢ pozytku, niz broszury, ktérych i tak lud nie czyta®. W tej kwestii
poglady Z. Michalowskiego byly zgodne z propozycjami wielkiego propagatora
higieny na wsi Kazimierza Chefchowskiego, ktéry réwniez twierdzit, ze dla celow
podniesienia zdrowotnosci mieszkanicow wsi nalezy wykorzystaé koscielng ambo-
ne¥®.

Przykltad dziatan podjetych przez Zygmunta Michatowskiego jest dowodem na
to, ze nawet w prowingjonalnym osrodku jakim byt Radzyn pod koniec XIX w.,
dzieki wiedzy i poczuciu odpowiedzialnosci zwigzanej z wykonywaniem zawodu
lekarza, rodzity sie pomysly, ktére wéwczas mozna bylo uznaé za nowatorskie.
Michatowski podjat skuteczng probe walki z przesadami dotyczacymi szczepient

naczelnik. Stat on réwniez na czele Kolegium Zarzadu Powiatowego, ktére wraz z jego osobg tworzyli
lekarz powiatowy i inzynier-budowniczy powiatowy. Ich glos byt istotny w sprawach dotyczacych ich
obowigzkéw. B. Koskowski, Ustrdj administracyjny, [w:] Opis ziem zamieszkanych przez Polakéw pod wzgle-
dem geograficznym, etnograficznym, historycznym, artystycznym, przemystowym, handlowym, i statystycznym.
T. 2, Krolestwo Polskie, oprac. Gloger Zygmunt [et.al.], Warszawa 1905, s. 176-177.

30 Z. Michalowski, Sprawa szczepienia ospy ochronnej w pow. Radzyriskim gub. Siedleckiej, ,Zdrowie”, 1903,
z.6-7,5.703.

' Tenze, O ochronnem ..., dz. cyt., s. 593.

32 Tamze.

# Tenze, Sprawa ..., dz. cyt., s. 704.

* Tamze.

» K. Chelchowski, O zadaniach Towarzystwa Higienicznego w zakresie higieny ludu, ,Zdrowie”, 1903, z.
6-7, s. 506
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panujacymi wsrdéd ludnosci i ograniczeniami finansowymi. Zaproponowane przez
niego rozwigzania zaowocowaly tym, ze powiat radzyriski obok tukowskiego stat
sie nie tylko wyrdzniajacym pod wzgledem ilosci szczepien w éwczesnej guberni
siedleckiej, ale rowniez w Krolestwie. Jego glos i pomysty wpisaly sie w dyskusje
nad propozycjami zmian w walce z choroba, ktéra na przetomie XIX i XX w. w
dalszym ciagu byta jedna z najgrozniejszych dla zdrowia i zycia Polakéw. [lustracja
dziatait Zygmunta Michalowskiego sa prace publikowane na tamach miesiecznika
,Zdrowie”, ktére zostaly umieszczone w formie anekséw do niniejszego artykutu.
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Aneks nr 1

O OCHRONNEM SZCZEPIENIU OSPY
W POWIECIE RADZYNSKIM GUBERNII SIEDLECKIE]
w roku 1900.
Podat Zygmunt Michatowski, lekarz powiatowy.

Zanim przystapie do sprawozdania szczegotowego ze szczepienia ospy w roku biezgcym
w powiecie Radzyriskim, opisze, jak sprawa ta odbywata sie w ciggu ostatnich lat 20 czasu
mego urzedowania w powiecie. W r. 1880 zastatem przyjety zwyczaj nastepujacy: przed
czasem szczepienia w kwietniu kazdego roku naczelnik powiatu nakazywat wojtom gmin
sporzqdzanie spisu dzieci, kwalifikujgcych sie do wakcynacyi, i owe listy oddawat felcze-
rom, delegowanym przez lekarza powiatowego do tej czynnosci. Na dzieni oznaczony, w
pierwszych dniach maja, wszystkie dzieci, wymienione w spisie, byly znoszone do kance-
laryi gminnej, gdzie felczer dopetnial w obecnosci wojta szczepien. Materiatem szczepien-
nym byt limfa humanizowana, zbierana z rqczki na rqczke a rozmnozona za pomocq limfy
cielecej, sprowadzanej bezptatnie przez lekarza powiatu z instytutu szczepienia ospy przy
szpitalu Dziecigtka Jezus w Warszawie. Limfg humanizowang przechowywali felczerzy w
piorkach gesich (nieraz podejrzanej czystosci). Po skoriczeniu szczepien, w drugiej potowie
czerwca, listy szczepionych dzieci, poswiadczone przez wijtow, wraz ze Swiadectwami o
liczbie wakcynowanych, byly sktadane na rece lekarza powiatu., ktory robit ogolny wykaz
i przedstawiat go jesieniq do urzedu lekarskiego w Guberni. Za kazde szczepienie felczer
pobierat, nie bez oporu, od rodzicow, od 10-12 kop., w miarg zamoznosci. Wyzej opisana
manipulacya wydata mi sig niewtasciwg, gdyz spis dzieci dokonywali sottysi niedoktadnie;
wielu uchylato sie od wciggnigcia do listy, a wiec sporo pozostawato nieszczepionych; zbiera-
nie dzieci do kancelaryi gminnych byto bardzo niedogodne dla rodzicow z racyi odlegtosci od
wsi od urzedu gminnego lub niepogody w dzien przeznaczony, albo tez ze wzgledu na brak
Srodkéw przewozowych; sq bowiem wsie odlegte o wiorst 8-10 od kancelaryi; 3) Szczepienie
limfa humanizowang jest nawet utrudnione; 4) wymaganie wynagrodzenia przez felczerow
zmniejszato znacznie liczbe wakcynowanych, a zwigkszato opornych, dla ktorych wydatek
kilkunatu kopiejek wydawat sig zbyt wielkim obcigzeniem budzetowem. Opisane uniedo-
godnienia usungtem w sposob nastepujgcy: nakazatem przed 10-ciu laty felczerom, (co trwa
dotychczas), formowac osobiscie spis dzieci w kazdej wsi oddzielnie, zaczynajgc od 6-cio
tygodniowych ssawcow. Sottysowie, zagladajgc do kazdego domu, wskazujgq odpowiedni
materyat. Szczepienie odbywa sig nie w gminnych kancelaryach, lecz we wsiach, w ktorych
dzieci zbierajq sig do jednego wigkszego domu. Materyatem szczepienym jest obecnie detryt
ospowy, sprowadzany przezemnie partyami z instytutu Dra Stepowskiego w Warszawie.

Najtrudniejszq rzeczq bylo wynalezienie srodkow na kupno detrytu. Po wielu latach
udato sig mi wyjednac u Naczelnika powiatu rozporzqdzenie, aby kazda gmina przeznaczata
po 5 rubli 25 kop. na materyt szczepienny, w ilosci 150 szczepien na jedng gming (po 3/,
kop. doza). Spraa wynagrodzenia felczera zostata kwestyq niezatatwiona do roku biezgcego.
Od niej zas zalezg dobre wyniki zabiegow ochronnych. Zachecony gorgcem zajeciem sig
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nowego Towarzystwa Hygienicznego i broszura Dra K. Chetchowskiego o tej samej kwestyi,
postanowitem wyjednac u miejscowej wtadzy zarzqdzenie szczepienia ospy w powiecie bez-
platne, tyle aby caty rozchod rzeczonej manipulacyi przyjety na siebie gminy i miasta. Na
razie nowa ta reforma szta bardzo opornie; zebrania gminne odmowity jednogtosnie Srodkéw
na ten cel, bojgc sig nowego podatku. Pomimo tego, Naczelnik powiatu nakazat wojtom
udzieli¢ po 20 rubli z kazdej gminy z sum karnych i innych pozostatosci w kasach na kupno
detrytu i na wynagrodzenia felczerow, z tem zastrzezeniem, Ze w roku biezgcym odbedzie
si¢ wakcynacya bezplatnie, t. j. szczepigcy nie majg prawa wymagacé zadnego honorarium za
swq prace. Pienigdze te byly sktadane na rece lekarza powiatu, ktory po straceniu kosztow na
kupno detrytu, po sprawdzeniu wyniku szczepien, wyptacat felczerom pozostate pienigdze
w ilosci, jak nizej podano.

Reforma ta data swietne skutki, jak pokazujq cyfry w zatgczonej ponizej tabliczce. Prze-
cigtnie w ciqqu 7 ostatnich lat, przy dawnym trybie szczepien, wakcynacyi w catym powie-
cie byto na 0got 3160, rewakcynacyi weale nie bylo, w biezgcym zas roku przy bezptatnym
szczepieniu mielismy dzieci 4591, w tem rewakcynacyi 824, czyli zdobylismy w roku biezg-
cym 1431 szczepien wigcej, niz w latach zesztych, co stanowi przy ogolnej ludnosci powiatu
Radzynskiego 98,560 gtow, 4,64% szczepieni. Rezultat ten moze stac sig jeszcze lepszym,
gdy summa, przeznczona na sprawe szczepien, zostanie podniesiona do normy wyzszej,
albowiem 20 rubli na gmnine, jak sie okazato w pierwszym roku praktyki, nie wystarcza na
przyzwoite wynagrodzenie felczerow - Rachunek przedstawia si¢ jak nastepuje: 13 gmin
(jedna odméwita) dato po 20 rubli, co stanowi 0g6lng summe 260 rubli, z czego uzyto 122
rb. 46 kop. na detryt (po3 '/, kop. za doze), a pozostate 135 rb. 54 kop. na wynagrodzenie
felczerow. Wypadato wigc na kazde dziecko po 4 kop. co, naturalnie, jest suma bardzo mata.
Felczer, delegowany do szczepien, opuszcza dom swoj z rodzing na wiele tygodni , traci
przez ten czas swq praktyke i musi wlasnym kosztem utrzymac sig¢ poza domem. Wobec tego,
nalezy koniecznie podnies¢ stope wynagrodzenia od gmin minimum do 30 rubli od kazdej,
co zdaje sig by¢ mozliwem do przeprowadzenia w roku przysztym.

Dopoki ta kwestya nie zostanie odpowiednio zatatwiong, niema mowy o wzigciu W swe
rece przez lekarzy sprawy szczepieri ochronnych, jak tego si¢ domaga kol. Chetchowski i jak
sobie bardzo zyczy¢ nalezy.

Poréwnawcza tablica szczepieri w r. b. i 7 lat ostatnich w pow. Radzyriskim.

N. porzgqdkowy Nazwa miast Przecigtna liczba | Liczba szczepien W tym
i gmin szczepien za w 1900 1. rewakcynacji w rb.
ostatnie 7 lat do
rb.
1 Miasto Radzyn 150 160 0
2 Miedzyrzec 411 480 0
1 Gmina Biata 355 480 8
2 Brzozowy Kqt 183 132 13
3 Zelizna 267 304 30
4 Zahajki 121 318 90
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5 Kgkolewnica 179 382 28
6 Lisiowolka 183 364 101
7 Milanow 120 202 18
8 Misie 82 234 103
9 Ttusciec 274 406 176
10 Siemier 139 150 24
11 Suchowola 143 161 12
12 Szostka 83 362 220
13 Jabtorn 249 250 4
14 Zerocin 201 234 16
SUMA 3160 4591 824

Z wykazu tego widzimy, ze nie we wszystkich gminach zwigkszyta sig w roku biezg-
cym znacznie liczba szczepien, ale zalezato to od wptywu Wojta, pisarzy i od ubocznych
przyczyn. W kazdym razie postep jest widoczny i mam nadzieje, ze z kazdym rokiem bedzie
wigkszy.

Zrédto: ,Zdrowie” 1900, nr 183, s. 590-593 (zachowano pisownie oryginalna).
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Aneks nr 2

Sprawa szczepienia ospy ochronnej w pow. Radzyiiskim gub. Siedleckiej.
Podat Zygmunt Michatowski, lekarz powiatowy.

Szczepienia ospy ochronnej w naszym powiecie, jak w catym kraju, odbywato sig przed
5-ciu laty na zasadach bardzo wadliwych , dajgcych w rezultacie bardzo mierne wyniki pod
wzgledem ilosciowym co do szczepionych. Zeby ten stan wyjasnic, , opisze szczegdtowo cata
procedure wakcynacyi przed 5-ciu laty i obecnie. Przedtem w pierwszych dniach marca kaz-
dego roku lekarz powiatu udawat sig z pisemng prosbg do naczelnika powiatu o nakazanie
wojtom gmin sformowanie listy dzieci, u ktorych ospa nie byta szczepiona; po skoriczeniu tej
czynnosci, owe listy byty doreczane felczerom, przeznaczonym do dopelnienia szczepienia.
Wykaz dzieci byt zwykle niedoktadny, bo cata czynnosé wojci oddawali sottysom, a w ksig-
gach ludnosci, nie wszyscy nowonarodzeni figurowali.

Jednoczesnie z tq przedwstepng czynnoscig naczelnik powiatu nakazywat wystac do le-
karza powiatu po 5 rb. 25 kop. na kupno materiatu szczepiennego dla kazdej gminy na
150 szczepien (po 3'/,kop. doza) i w pierwszych dniach maja kazdego roku wydelegowani
felczerzy, majqc listy dzieci i detryt, wyjezdzali w okreslone dni do kancelarii gminnych,
gdzie dopetniali wakcynacyi zebranym dzieciom, wymagajqgc od kazdego szczepionego odpo-
wiedniego wynagrodzenia, stosowanie do zamoznosci , od 10-30 kop.; biednym zas polecono
szczepic bezptatnie. Czynnosci te zwykle trwaty do czerwca, poczem skiadali felczerzy wy-
kazy lekarzowi powiatu, ktory przekonywat sig z nich o niewielkiej ilosci wakcynowanych, a
o rewakcynacyi nie byto mowy. Przyczyne ujemnego rezultatu co do ilosci szczepien znajdy-
wano podtug relacyi felczera w zwyktej opornosci ludu do tej niewinnej operacyi; przy bliz-
szem rozpoznaniu kwestyi okazywato si¢ wymaganie nadmiernego wynagrodzenia za szcze-
pienie, motywowane niezbedng kompensatq za porzuconqg praktyke w miescie i wydatkami
na zycie w drodze, bo prawo zastrzega felczerom nagrode z sumy 150 rubli na cata gubernig
dla tych, ktorzy szczepiq wiecej nad 400- co wypada maximum dla szczepigeego 25 rubli (w
wypadku szczepienia ponad 3000), wydawane dopiero z kasy rzqdowej w przysztym roku.
Wuyzej opisane niedogodnosci usunieto w nastgpujgcy sposob: listy podlegajacych szczepie-
niu polecono formowaé nie wtadzom gminnym, a felczerom przy pomocy sottysow w czasie
czynnosci wakcynacyi, ktéra nie odbywa sie w kancelaryach gminnych, a w kazdej wsi od-
dzielnie. Ten system okazat si¢ bardzo praktycznym , bo nikt z dzieci nie jest pominiety w
wykazach, a szczepigc w kazdej wsi ma sig na oku wszystkie dzieci, ktore nie zawsze mogty
by¢ dostarczone do kancelaryi gminnych ze wzgledu na odlegtosc i zta porg. Najwazniejszq
zas kwestye wynagrodzenia przez osoby interesowane usunieto przez zaprowadzenie od lat
5-ciu bezplatnego szczepienia ospy w catym powiecie, t. j. nie ptacenia doraznego przy akcie
szczepienia, a dopiero po dopetnieniu takowego z sum, udzielonych przez zarzqdy gminne.
Po dtugich staraniach i niecheci zebran gminnych, udato sig nareszcie wyjednac stosowne
polecenie naczelnika powiatu, aby kazda gmina przed terminem wiosennej wakcynacyi wy-
sytata na rece lekarza p-tu po 30 rubli na zakup materyatu szczepiennego i wynagrodzenia
felczerow z sum remanentowych, bez zezwolenn gminnych zebran. Skutek tego zarzqdzenia
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okazat si¢ doskonatym: jak tylko zostato ogloszone w gminach, Ze ospa szczepi sig bezplatnie,
wszyscy bez wyjatku przynosili swe dzieci, a starsi chetnie poddawali si¢ rewakcynacyi i
tem Spieszniej, jezeli w okolicy panowata ospa naturalna, tak ze w pierwszym roku wprowa-
dzenia tej reformy mielismy i 1000 szczepien wiecej, niz w latach poprzednich i zdobylismy
sporo rewakcynacyi, o czem przedtem nie byto mowy. Dzi§ mamy przecietnie wiecej, niz 4%
szczepien na 0golng ludnos¢ powiatu. Nie jest to naturalnie rezultat Swietny, bo sporo jesz-
cze spotykamy niechgtnych i niewierzqcych w zbawienne skutki szczepienia ochronnego, ale
w kazdym razie sprawa postepuje i wchodzi na dobrq droge. Z udzielonych sum gminnych
koszta szczepienia wypadajg w ten sposob, ze doza detrytu ztagodzonego na jedng osobg
wynosi po 3'/, kop kop., a wynagrodzenie dla szczepigcego 7'/, kop., czyli caly koszt wakcy-
nacyi na osobg = 11 kop. Zaptat dopetnia sig po przedstawieniu list osobnikow szczepionych
i po dopetnieniu kontroli przez lekarza powiatu, ktory sprawdza rezultat wakcynacyi przy
swych rozjazdach stuzbowych po wsiach. Po skoticzeniu szczepienia ze sprawdzonych list
formuje sig przez lekarza powiatowego 0golny wykaz rezultatu szczepienia i wraz ze spisem
wakcynowanych i Swiadectwami wojtow sktada sig w koricu wrzesnia do Urzedu lekarskie-
0.

Uogodlniajgc to wszystko, com wyzej powiedzial w sprawie szczepienia ospy w powiecie
Radzyriskim, przychodze do nastepujgcych wnioskow:

1) Dawny tryb sporzqdzania list osobnikow, podlegajacych szczepieniu, przez wtadze
gminne trzeba zarzucic, a polecic te czynnosc szczepigcym przy pomocy sottysow, co daje
gquwarancye, ze nikt pominigty nie bedzie.

2) Trzeba szczepic ospe w kazdej wsi osobno, a nie w kancelaryach gminnych, ktore z
racyi swej odlegtosci sq niedogodne dla matek, znoszqcych swe dzieci.

3) Trzeba zarzqdzic¢ koniecznie szczepienie bezplatne, t. j. zarzuci¢ zwyczaj wymagania
wynagrodzenia od osoby szczepionej, a zatatwic to po dopetnionej czynnosci z sum gmin-
nych (karne i inne remanenta, sktadanych na rece lekarza powiatu, w stosunku od 10-15
kop. od kazdej osoby wraz z detrytem, co nie obcigzy zbyt srodkow gminnych, a zacheci lud
do szczepienia i szczepigcych do wynajdywania wigkszej ilosci podlegtych wakcynacyi.

4) zanim nastqpi powszechne , obowigzkowe szczepienie ospy , nalezy upraszac¢ ducho-
wienistwo parafialne, aby w swych kazaniach i przy objazdach wsi zachgcato lud i wpajato
przekonanie, ze jedynym srodkiem zapobiegawczym ospie naturalnej jest sczepienie ochron-
ne i rewakcynacya; ten wptyw moralny moze duzo zdziatac i nam lekarzom stac sig sku-
teczna pomocq w walce z epidemiq ospy. Zadna popularna broszura, ktéra zresztq nie bywa
czytang przez lud, nie zrownowazy wptywu ksiedza, ktéry przy umiejetnem wzieciu sig do
rzeczy moze okazac Swietne dodatnie skutki.

5) sprawe szczepienia oddawac w rece ludzi sumiennych, ze znajomosciq elementarnej
aseptyki, pod kontrolg lekarza. Udziat lekarza bytby bardzo pozadany, ale przy dzisiejszych
warunkach mato znajdzie sig chetnych, porzucajgcych swq codzienng praktyke dla idei pro-
pagowania czynnem zmudnej pracy wakcynacyi po dalekich wsiach, gdzie wypadatoby nie-
raz w dusznej izbie nocowac i odzywiac sig mlekiem z kartoflami.

Zrédto: ,Zdrowie”, 1903, z. 617, s. 702-704 (zachowano pisownie oryginalng).
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Summary

Vaccinations against smallpox in the Radzyn county, in the province of Siedice
based on Zygmunt Michatowski’s work in the context of preventative measures tak-
en in the Kingdom of Poland at the turn of the 19th and 20th centuries

The aim of the article is to present the actions taken by Zygmunt Michatowski, a
doctor of the Radzyn county, located in the province of Siedlce, in order to increase
the number of vaccinations against smallpox in his area of responsibility. At the
end of the 19th century, smallpox was still a very dangerous disease and despite
the existence of effective protection against it, local epidemics broke out every few
years. Widespread vaccination was a precondition to overwhelm the disease. Doc-
tor Michatowski introduced several solutions which, consequently, increased the
number of vaccinated residents in the county. He managed to overcome the big-
gest burden for patients that was the cost of vaccinations, and thanks to his ideas
the procedure became available free of charge. At that time, Radzyn was among
other counties in the Kingdom of Poland with the highest percentage of vaccinated
residents.
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